
Peter	Ramaekers,	voorzitter
Weert

Na	een	studie	natuur-	en	scheikunde	en	een	promotieonderzoek	in
Eindhoven	ben	ik	zowel	in	het	bedrijfsleven	als	bij	TNO	en	Sirris
(België)	werkzaam	geweest.	Duurzaamheid	bevorderen	en
kennisoverdracht	waren	en	zijn	belangrijke	thema’s	voor	me.	Ik
was	oprichter	van	de	coöperatieve	vereniging	WeertEnergie,	had
functies	in	een	aantal	besturen	en	heb	boeken	geschreven
over	o.a.	actuele	thema’s	in	filosofie,	psychologie	en
natuurwetenschap.

Nu	ik	met	pensioen	ben	wil	ik	mij	helemaal	geven	aan	het	thema
duurzaamheid,	en	het	helpen	realiseren	van	lokale	projecten.

Gerrie	van	Deuren,	penningmeester
Nederweert-Eind

Na	mijn	opleiding	tot	theoloog	heb	ik	me	verder	verdiept	in
zingeving.	Tot	twee	jaar	geleden	heb	ik	op	de	Pabo	gewerkt	als
docent	levensbeschouwing.	Ik	houd	van	bewegen,	het	liefst	buiten
in	de	natuur	èn	ik	houd	ervan	om	mensen	in	beweging	te	brengen.
In	de	afgelopen	jaren	heb	ik	me	ontwikkeld	tot	leefstijlcoach.

Een	gezonde	leefomgeving	voor	mens,	dier	en	natuur	zijn	centrale
waarden	waar	ik	graag	binnen	NP	een	bijdrage	aan	wil	leveren.

Vera	Steenhart,	secretaris
Nederweert-Eind
	
Als	geboren	en	getogen	Amsterdamse	heb	ik	me	vaak	druk
gemaakt	over	het	gemak	waarmee	de	gemeente	groene	belangen
terzijde	schoof.	In	2002	heb	ik	een	stichting	opgericht	om	de
belangen	van	het		oudste	stadsbos	van	Amsterdam	te	behartigen
en	er	kwam	gelukkig	een	mooie	samenwerking	tussen	stichting	en
gemeente.	Het	bos	is	behouden,	al	ging	dat	niet	altijd	zonder	slag
of	stoot.

Ik	heb	het	Amsterdam	van	mijn	jeugd	helaas	zien	veranderen	in
een	samenleving	waarin	het	ieder	voor	zich	is.	Ik	ging	op	zoek	naar
een	plek	in	het	mooie	Limburg,	waar	mijn	partner	vandaan	komt.
Het	is	fijn	om	te	merken	dat	hier	in	Nederweert	mensen	wèl	de

handen	uit	de	mouwen	steken	voor	elkaar.	Met	het	vrijwilligerswerk	voor	het	Natuurlijk	Platform
draag	ik	graag	mijn	steentje	bij.

Werner	von	Scheibler,	algemeen	bestuurslid
Weert
	
Omdat	ik	in	mijn	jeugd	al	geïnteresseerd	was	in	de	relatie	aarde	en
natuur	heb	ik	van	1980-1987	geologie	gestudeerd.	Mijn
hoofdvakken	waren	geochemie	en	petrologie,	met	als	bijvakken
exploratie	geofysica	en	mijnbouwkunde.	Van	1988	tot	1994	heb	ik
in	zuidelijk	Afrika	als	exploratie	geoloog	gewerkt.	In	Zuid	Afrika	en
in	de	Okavango	delta	(Botswana)	werd	mijn	liefde	voor	de	natuur
verder	aangewakkerd.

Nadat	we	vanwege	mijn	gezin	teruggekeerd	waren	naar	Nederland
ben	ik	nog	milieukunde	gaan	studeren.	Ik	heb	bijna	dertig	jaar	voor
bodemadviesbureaus	gewerkt	en	heb	bij	meerdere
Omgevingsdiensten	sturing	gegeven	aan	bodemonderzoeken	en
bodemsaneringen.

Nu	ik	met	pensioen	ben	is	een	van	mijn	uitdagingen	om	in	Natuurlijk	Platform	de	vele
natuurliefhebbers	in	onze	regio	met	elkaar	te	verbinden,	om	samen	kennis	te	delen	en	waar
nodig	samen	aan	natuurbescherming	en	natuuruitbreiding	te	werken.

Huub	Wanders,	algemeen	bestuurslid
Alweerterheide
	
Ik	ben	opgegroeid	op	een	boerderij,	een	gemengd	bedrijf,	op
schrale	zandgrond.	Met	de	landbouw	heb	ik	me	altijd	verwant
gevoeld.

Ik	maak	me	zorgen	dat	bij	velen	in	de	landbouwwereld	de
geldgedrevenheid	voorop	staat.

Het	verdwijnen	van	biodiversiteit	en	het	veranderen	van	het	klimaat
ligt	aan	ons	allen.	Het	herstel	ervan	vraagt	dan	ook	om	een	actieve
bijdrage	van	iedereen.

Niet	alleen	de	landbouw	moet	in	transitie	gaan,	maar	ook	wij
allemaal.	Het	is	als	stemmen	met	je	voeten.

Drenthe
Hoe	dan	ook,	we	weten	uit	onderzoek	elders	in
Nederland,	met	name	in	de	Provincie	Drenthe,	dat
de	gebruikte	pesticiden	zich	door	de	lucht	kunnen
verspreiden	over	aanzienlijke	afstanden	(vele
honderden	meters).	Met	als	gevolg	dat	de
bestrijdingsmiddelen	overal	terecht	komen,	zelfs	in
natuurgebieden,	in	tuinen	en	moestuinen,	ja,	zelfs	in
woningen	via	meegevoerd	stof.
Echter,	ook	verspreiding	naar	het	oppervlaktewater
(via	verwaaiing	tijdens	het	spuiten)	en	naar	het	
grondwater	is	aan	de	orde.	De	druk	van

bestrijdingsmiddelen	neemt	toe	in	de	bronnen	gebruikt	voor	de	drinkwaterproductie.	Evenwel	is
het	drinkwater	nog	veilig,	dankzij	de	strenge	normen,	maar	door	alleen	al	de	aanwezigheid	in
water	voor	drinkwater,	staat	het	sein	op	oranje.

In	Drenthe	melden	omwonenden	de	volgende	klachten	tijdens	en	vlak	na	spuiten:	vooral
hoofdpijn,	misselijkheid,	benauwdheid,	huiduitslag	en	brandende	ogen	(Bron:	Stichting	Meten	=
Weten).	Dat	klinkt	niet	gezond.	Volgens	de	sectorlobby	en	ook	volgens	de	overheid	zou	daar
geen	sprake	van	kunnen	zijn.	Want	zo	redeneren	zij:	„de	bestrijdingsmiddelen	voldoen	aan
strenge	toelatingseisen,	dus	geen	risico	voor	de	gezondheid‘.	Van	de	kant	van	wetenschappers
komt	steeds	meer	kritiek	op	die	stelling.	Zo	worden	lange	termijn	effecten	en	combinatie-
effecten	volgens	hen	niet	of	onvoldoende	meegenomen	in	het	toelatingsbeleid.

Gezondheid
Zo	waarschuwt	prof.	Bas	Bloem	van	de	Universiteit	Nijmegen	tegen	de	gevolgen	van	pesticiden
voor	onze	gezondheid.	Hij	ziet	sterke	aanwijzingen	voor	een	verband		tussen
bestrijdingsmiddelen	en	de	ziekte	van	Parkinson.
Maar	ook	juridisch	blijken	er	twijfels	te	bestaan	over	de	deugdelijkheid	van	het	toelatingsbeleid
voor	bestrijdingsmiddelen.	Op	25	april	heeft	het	Europese	Hof	van	Justitie	een	belangrijke
uitspraak	gedaan	over	de	manier	waarop	Nederland	de	toelating	van	bestrijdingsmiddelen
uitvoert.	Het	hof	oordeelt	dat	lidstaten	veel	strenger	moeten	zijn	bij	het	toelaten	van
bestrijdingsmiddelen.	De	instantie	die	in	Nederland	uitmaakt	of	en	hoe	bestrijdingsmiddelen
veilig	kunnen	worden	gebruikt	baseert	zich	ten	onrechte	op	vaak	oudere	protocollen,	waarin
twijfel	over	middelen	niet	doorklinkt	en	nieuwe	inzichten	nog	niet	zijn	opgenomen.	Belangrijke
schadelijke	effecten	worden	daardoor	niet	meegenomen.	De	zaak	was	aangevoerd	door	het
Pesticide	Action	Network	Netherlands.

Zelf	gaan	meten
Het	Natuurlijk	Platform	Weerterland	heeft	een	werkgroep	gestart	die	metingen	aan	pesticiden	wil
gaan	uitvoeren	in	de	regio.	Contactpersoon	is	Peter	Ramaekers,	bestuurslid	bij	Natuurlijk
Platform.

Natuurlijk	Platform	steunt	de	landbouwtransitie,	een	proces
dat	zeker	nog	jaren	kan	duren,	maar	waarvan	wel	geleidelijk
de	contouren	zichtbaar	worden.	Kernbegrippen	zijn:
duurzaam,	respect	voor	de	natuur	en	de	boer,	lokaal,	gezond
maar	ook	lekker	en	betaalbaar.

Nieuwe	initiatieven

Onder	het	motto	“laat	duizend	bloemen	bloeien”	zet	het
Natuurlijk	Platform	de	komende	tijd	een	paar	van	deze
“bloemen”	in	het	zonnetje.

Dit	keer	het	melkveebedrijf	van	Jakob	Pustjens,	Colusdijk,
Nederweert.	Op	dit	moment	schakelt	het	bedrijf	om	van
gangbaar	naar	biologisch	en	eind	2025	zal	het	bedrijf	een	
volledig	SKAL	gecertificeerde	biologische	boerderij	zijn.

Voor	het	volledige	verhaal:	zie	onze	website.

Het	terugdringen	van	de	uitstoot	van	stikstof	is
dus	essentieel	voor	onze	natuur.	En	daarmee
ook	voor	ons	als	mens.	Want	als	de	balans	in
de	natuur	weg	is	betekent	dit	dat	er	een
grotere	kans	is	op	plagen	en	ziektes.	En	als
dat	gebeurd,	zijn	we	snel	geneigd	naar
middelen	te	grijpen	als	medicijnen,	pesticiden,
insecticiden	of	fungiciden	(gif	tegen
schimmels).	En	door	het	gebruik	van	deze
middelen	bestaat	het	gevaar	dat	er	resistentie
ontstaat,	de	biodiversiteit	nog	verder	onder
druk	komt	te	staan	en	de	kwaliteit	van	onze
leefomgeving	verder	verslechtert.	En	uiteindelijk	betekent	dat	niet	alleen	slecht	nieuws	voor
onze	eigen	gezondheid,	maar	komt	ook	de	voedselvoorziening	in	gevaar.

Het	teveel	aan	stikstof	raakt	ons	dus	allemaal.	Het	is	zeker	geen	gecreëerd	probleem	dat
opgelost	kan	worden	door	links	en	rechts	wat	normen	op	te	rekken	of	ons	hoofd	nog	dieper	in
het	zand	te	steken.	Het	is	een	probleem	dat	we	met	z’n	allen	hebben	gecreëerd	en		dat	we	ook
met	z’n	allen	zullen	moeten	oplossen.

Wil	je	weten	wat	je	zelf	kunt	doen	aan	de	stikstofuitstoot,	kijk	dan	eens	op	de	website	van	Milieu
Centraal.	Voor	lezers	die	behoefte	hebben	aan	meer	informatie	over	de	effecten	van	verzuring
op	onze	bodem,	verwijzen	wij	graag	naar	deze	informatieve	pagina	van	de	Stichting
Biowetenschappen	en	Maatschappij	.

Het	boek	biedt	niet	alleen	een	overzicht	van	deze	uitdagingen,
het	benadrukt	vooral	het	belang	van	persoonlijke
verantwoordelijkheid.	Jan	Rotmans	geeft	aan	dat	verandering
begint	bij	onszelf.	Hij	beschrijft	ook	zijn	eigen	ontwikkeling,	zijn
eigen	groei,	ook	in	de	context	van	spiritualiteit.	Jan	Rotmans
wijst	op:	"Don't	waste	a	good	crisis".	Een	waarschuwing	klinkt
ook:	als	je	enkel	wacht	op	verandering	door	bedrijven	of	politiek
blijf	je	met	lege	handen	staan.

Jan	Rotmans	biedt	een	genuanceerde	visie	op	groei.	Hij	spoort
aan	om	te	stoppen	met	deeloplossingen	en	de	problemen	aan	te
pakken	met	nieuwe	benaderingen.	Door	nieuwe	leiders,	met
rentmeesterschap	als	kern,	kan	ons	een	nieuwe	visie	worden
aangereikt.	De	belangrijkste	boodschap	is	helder:	We	moeten
stoppen	met	uitstellen,	we	moeten	eerlijk	zijn	en	we	moeten	een
integraal	plan	maken	voor	een	betere	toekomst.	Een	boodschap
van	hoop.

Dat	elke	transitie	begint	bij	het	individu,	zoals	elke	revolutie	ook	bij	de	mensen	zelf	begint,	werkt
niet	alleen	confronterend,	maar	vooral	motiverend	en	inspirerend.	Het	heeft	wel	degelijk	nut	als
je	in	actie	komt.	De	machteloosheid	die	velen	vaak	voelen,	weet	hij	in	zijn	boek	weg	te	nemen.

Aan	de	orde	komt	ook	hoe	je	kunt	bijdragen.	Als	je	in	actie	komt,	wat	voor	een	type	veranderaar
ben	je?	Welke	anderen,	met	complementaire	eigenschappen,	vullen	je	aan?
Bijvoorbeeld:	de	een	is	een	verbinder,	de	ander	is	een	bouwer	,	koploper,	volger,	inspirator,
sloper,	kantelaar,	etc.
In	het	boek	komt	een	verhelderend	perspectief	naar	voren	op	de	uitdagingen	waar	we	voor
staan.	Het	daagt	ons	uit	om	anders	te	denken	en	te	handelen	voor	een	betere	wereld.
Boek	verkrijgbaar	als	E-boek	of	als	paperback	bij	bijvoorbeeld:	deze	webshop.

Websitebeheerder

We	zijn	op	zoek	naar	iemand	die	het	leuk	vindt	om	onze	website
(Wordpress)	bij	te	gaan	houden.	Het	vraagt	niet	veel	tijd,	maar
de	huidige	websitebeheerder	moet	zijn	tijd	anders	gaan
besteden,	vandaar.	Hij	wil	je	graag	inwerken,	om	de	overdracht
soepel	te	laten	verlopen	en	je	zou	je	ook	nog	kunnen	verdiepen
in	de	plug-in	Elementor.	En	dat	allemaal	voor	het	goede	doel!
We	vinden	het	hartstikke	leuk	als	je	een	mail	stuurt	aan	Edwin
op	info@natuurlijkplatform.nl

Werkgroep	Burgerwetenschappen:

Vanuit	het	Natuurlijk	Platform	willen	we	projecten	starten	waarin	we	praktijkmetingen	gaan	doen.
Metingen	aan	fijnstof	staan	al	langer	op	onze	lijst,	maar	dat	gaan	we	uitbreiden	naar	metingen
van	onder	andere	ammoniak	en	gewasbeschermingsmiddelen.	We	denken	aan	een	combinatie
van	lucht-,	bodem-,	en	watermetingen.

We	zijn	op	zoek	naar	enthousiaste	vrijwilligers	die	hierover	willen	meedenken	en	ook	willen
meedoen.

Contacten:
Peter	Ramaekers:	contact	via	ramae015@planet.nl
Antoine	Savelkoul:	contact	via	antoine@savelkoul.net

Om	Natuurlijk	Platform	gemakkelijker	te	kunnen	volgen,	zijn	we	vanaf	heden	ook
op	Facebook	actief.	Dit	is	een	aanvulling	op	onze	website	en	nieuwsbrief.	Heb	je
facebook?	Volg	ons	dan	op:	Facebook	Natuurlijk	Platform

Website Facebook

Voor	een	gezonder	en	groener	Weerterland Bekijk	de	webversie

In	deze	nieuwsbrief	lees	je	meer	over:
	
Het	bestuur	stelt	zich	voor	|	Zonder	gezonde	bodem	geen	gezonde	mensen	|
Bestrijdingsmiddelen	zijn	overal	|	Pustjens	Melkveebedrijf	brengt	landbouwtransitie	in	de	praktijk
in	Nederweert	|	Teveel	stikstof	is	een	probleem	voor	ons	allemaal		|	"De	perfecte	Storm,	op	zoek
naar	een	nieuwe	balans"		Boek	van	Jan	Rotmans	|	Oproep	vrijwilligers.

De	bestuursleden	van	Natuurlijk	Platform	stellen	zich	voor
(Uitgebreidere	versie	op	onze	website)

Zonder	gezonde	bodem	geen	gezonde	mensen
De	bodem	speelt	een	grotere	rol	in	onze	gezondheid	dan	veel	mensen	denken.	Schrale	aarde
leidt	tot	tekorten	aan	micronutriënten	in	de	voeding.	De	manier	waarop	we	nu	met	de	bodem
omgaan	is	niet	houdbaar.	Zonder	gezonde	bodem	geen	gezonde	mensen.	Dit	is	de	stellige
overtuiging	van	Tom	Schilder,	arts	preventieve	geneeskunde	bij	de	Nederlandse	Obesitas
Kliniek	(NOK	Clinics	)	en	medisch	adviseur	van	Stichting	Je	Leefstijl		Als	Medicijn.

Voor	meer	info:	zie	onze	website.

Bestrijdingsmiddelen	zijn	overal
Wie	maakt	zich	geen	zorgen	over	het	grote	gebruik	van	bestrijdingsmiddelen	in	de	landbouw?
Een	voorbeeld	is	het	gebruik	van	een	mix	van	pesticiden	in	de	lelieteelt.	Deze	teelt	is	werkelijk
koploper	in	het	gebruik	van	bestrijdingsmiddelen.	Het	is	geen	voedselgewas	maar	een
luxeproduct	dat	voor	het	overgrote	deel	wordt	geëxporteerd	naar	alle	windstreken	over	de	hele
wereld.	Al	deze	buitenlanden	vrezen	de	insleep	van	bodem	gebonden	organismen	en	stellen
dus	hoge	eisen	aan	de	afwezigheid	van	deze	organismen.	Dat	kan,	ook	voor	het	zeer	gevoelige
bloembollengewas,	eenvoudig	en	relatief	goedkoop	met	bestrijdingsmiddelen.	Niet	alleen	lelies
worden	veelvuldig	bespoten,	dit	geldt	ook	voor	bijvoorbeeld	appels,	peren	en	pootaardappelen.
En	andere	bloembollen	zoals	tulpen	en	gladiolen.	Maar	het	bestrijdingsmiddelen	gebruik	op
deze	gewassen	ligt	toch	vele	treetjes	lager	en	voor	de	voedselgewassen	zouden	de	vele
bespuitingen	iets	meer	aannemelijk	als	’noodzakelijk‘	beoordeeld	kunnen	worden.

Geïnteresseerd	in	statistieken	van	het	bestrijdingsmiddelengebruik:	zie	deze	website	.

Pustjens	Melkveebedrijf	brengt	landbouwtransitie	in	de
praktijk	in	Nederweert

Teveel	stikstof	is	een	probleem	voor	ons	allemaal
Nederland	zit	deels	op	slot	vanwege	stikstof.	De	natuur	in	ons	land	wordt	dusdanig	zwaar	belast
dat	veel	natuur	het	moeilijk	heeft.	Stikstof	minnende	planten	zoals	bramen	en	brandnetel	krijgen
de	overhand	en	verdringen		planten	die	hier	ook	van	oudsher	voorkomen.	En	dat	gaat	weer	ten
koste	van	de	diversiteit,	omdat	bepaalde	dieren	afhankelijk	zijn	van	de	beschikbaarheid	van	de
planten	die	nu	dreigen	te	verdwijnen.

Teveel	stikstof	leidt	ook	tot	verzuring	van	de	grond.	Stikstof	in	ammoniak	reageert	met	water	en
vormt	het	zure	ammonia,	waardoor	de	kalk	in	de	bodem	oplost.	En	dat	is	een	probleem,	want
voor	vogels,	insecten	en	slakken	is	kalk	onmisbaar.	Vogels	krijgen	daardoor	een	broos	skelet
waardoor	ze	extra	gevoelig	worden	voor	onder	andere	het	breken	van	hun	pootjes.	De
overvloed	aan	stikstof	is	niet	alleen	funest	voor	het	skelet	van	vogels,	maar	ook	voor	de
eierschalen.	Het	zorgt	er	ook	voor	dat	bijvoorbeeld	eikenbomen	afsterven	door	het	gebrek	aan
essentiële	voedingsstoffen	in	de	grond.	Al	met	al	is	het	gevaar	dat	ons	ecosysteem	instort.	Het
ecosysteem	is	als	een	toren	blokjes	waar	je	er	niet	zomaar	een	aantal	uit	kunt	pakken	zonder
dat	de	toren	instort.

"De	perfecte	Storm,	op	zoek	naar	een	nieuwe	balans"	Boek
van	Jan	Rotmans
Een	aanrader	om	te	lezen	door	ieder	die	wil	bijdragen	aan	een	betere	wereld.

Interessant	is	wat	Jan	Rotmans	schrijft	over	zijn	spirituele	ervaring,	de	verbinding	met	de
historie	en	de	cultuur	van	de	plek	waar	de	transitie	plaatsvindt.	Zo	was	in	het	Weerterland	onder
andere	de	schrale	zandgrond	bepalend	voor	het	leven	van	de	bewoners.

Jan	Rotmans	stelt	dat	we	geconfronteerd	worden	met	een	opeenstapeling	van	crises,	een	soort
‘perfecte	storm’	sinds	de	zomer	van	2022,	waarbij	de	ene	crisis	de	andere	versterkt.	Denk	aan
Covid-19,	de	oorlogen	in	Oekraïne,	Jemen	en	Gaza,	grondstoftekorten,	energiearmoede,
sociale	armoede,	economische	recessie,	voedseltekorten,	klimaatverandering	en	meer.	Veel
van	deze	problemen	vinden	hun	oorsprong	in	systemische	crises	op	het	gebied	van	landbouw,
energie,	grondstoffen	en	klimaat.

Zijn	boek	roept	op	tot	radicale	veranderingen	en	benadrukt	dat	eerlijkheid	vanuit	de	politiek	de
eerste	stap	is.	Moed	en	vastberadenheid	is	nodig	om	de	noodzakelijke	maar	lang	uitgestelde
radicale	keuzes	te	maken.	Deze	keuzes	zullen	niet	zonder	kosten	zijn,	maar	de	opbrengst	zal
een	menselijker,	rechtvaardiger	en	duurzamere	wereld	zijn.

Oproep	vrijwilligers
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Website	en	nieuwsbrief
Natuurlijk	Platform	heeft	een	website	en	een	nieuwsbrief.	We	zijn	pas	net	van	start	gegaan,	dus
de	website	zal	zich	nog	moeten	ontwikkelen	tot	een	plek	waar	je	alles	terug	kunt	vinden	over
onze	beweging.	Bezoek	ons	op:	natuurlijkplatform.nl.

Je	kunt	je	ook	aanmelden	voor	onze	nieuwsbrief.	Dan	blijf	je	altijd	op	de	hoogte	van	alle
ontwikkelingen.	Meld	je	aan	op:	natuurlijkplatform.nl/nieuwsbrief/.	Voor	het	geval	je	de
nieuwsbrief	uiteindelijk	niet	meer	wilt	ontvangen,	staat	er	een	afmeldlink	onderaan	iedere
nieuwsbrief.

Wie	zijn	wij?
Natuurlijk	Platform	is	een	netwerkgroep	van	bewoners	die	streven	naar	een	groenere	en
gezondere	leefomgeving	voor	alle	inwoners	van	het	Weert	en	Nederweert.

Wilt	u	ons	steunen?
Natuurlijk	Platform	is	een	vrijwilligersorganisatie.	Wij	stellen	het	heel	erg	op	prijs	als	u	ons	werk
wilt	steunen	met	een	donatie	op	rekeningnummer		NLTRIO0320780201	t.n.v.	Stichting	Natuurlijk
Platform.

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	info@natuurlijkplatform.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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